
« DE LA TENTATION DE MAÎTRISE AU DÉSIR DE COMPRENDRE »   
Regards sur 10 années de consultations conjointes pédiatre-psychologue 
  
RÉSUMÉ 
  

  
 Les auteurs travaillant dans un CAMSP tentent de montrer comment peut co-exister l’abord pédiatrique 
et l’abord psychopathologique au sein d’une même consultation proposée à des parents et à leur enfant. Cette 
forme de consultation ne doit pas consister en une  cohabitation armée ou chacun défend jalousement son 
territoire, mais une consultation conjointe qui permet, tout en respectant la pertinence des deux disciplines, de 
trouver des points de rencontres, des actions d’interfaces à la frontière de leur deux champs respectifs. Tout en 
respectant la démarche clinique médicale cette consultation conjointe doit permettre un “va et vient” entre 
l’actuel de la pathologie de l’enfant et son traumatisme pour le groupe-famille. Néanmoins cette manière 
“d’être ensemble” en consultation comporte plusieurs écueils repérés par les auteurs notamment celui de 
tomber dans les pièges d’une consultation qui n’aurait pour but qu’une tentative de maîtrise du handicap ou du 
risque d’handicap.
  
Ce texte a été publié dans la revue Contraste "les consultations conjointes" qui sera en vente à la journée du 08 
mars. Pour cette journée nous ferons un peu différemment en proposant une réflexion autour de l'argument 
suivant :
  
Les progrès de la science appliquée dans le domaine médicale dispensent maintenant un savoir sous la forme 
d’un discours relatif à ce qui se voit, s’entend, se mesure, se repère…Ces techniques nous disent comment est 
fait l’enfant, comment il est. La répercussion de ces progrès  techniques au niveau de l’exploration fœtale ont 
déplacé et complexifié le problème de l’annonce. Ces changements inhérents à la progression de la science 
médicale confronte chacun d’entre nous à un problème nouveau dans le champs de la révélation d’un 
handicap :“comment intégrer subjectivement des savoirs qui nous concerne ou qui concerne le rapport d’un 
enfant avec sa mère, son père, in utero ou après sa naissance” (J. Clerget/1991 
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